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1. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Все студенты перед началом практики обязаны присутствовать на 

организационном собрании, которое проводят руководители практики - преподаватели 

техникума. 

На организационном собрании студенты должны получить: 

1. Общий инструктаж по технике безопасности при прохождении учебной 

практики. Прохождение инструктажа фиксируется в специальном журнале, согласно 

ГОСТ 12.0.004-90 «Организация обучения безопасности труда».  

2. Программу учебной практики в печатном или в электроном варианте. 

3. Задание на прохождение учебной практики. 

4. График прохождения учебной практики. 

5. Аттестационную книжку (дневник) прохождения учебной практики.  

6. Методические рекомендации по оформлению отчёта по учебной практике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. ОФОРМЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

В ходе практики студенты ведут АТТЕСТАЦИОННУЮ КНИЖКУ (ДНЕВНИК) 

О ПРОХОЖДЕНИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ. Аттестационная книжка (дневник) 

прохождения  практики является основным отчетным документом, характеризующим и 

подтверждающим прохождение студентом практики. 

Требования к ведению Аттестационной книжки (дневника) по учебной практике: 

- аттестационная книжка (дневник) является документом, по которому студент 

подтверждает выполнение программы практики; 

- записи в аттестационной книжке (дневнике) должны вестись ежедневно и содержать 

перечень  выполненных работ за день; 

- аттестационную книжку (дневник) ежедневно просматривает  руководитель практики 

и ставит оценку и подписью; 

- аттестационная книжка (дневник) находится в отчетной документации по практике и 

сдается для проверки руководителю практики. 

На протяжении всего периода работы в организации студент должен в 

соответствии с программой практики и на основании задания собирать и обрабатывать 

необходимый материал, а затем представить его в виде оформленной ОТЧЕТНОЙ 

ДОКУМЕНТАЦИИ своему руководителю. Отчетная документация является основным 

документом студента, отражающим, выполненную им, во время практики, работу. 

Отчет о практике составляется индивидуально каждым студентом. Для 

составления, редактирования и оформления отчета студентам рекомендуется отводить 

последние 2-3 дня учебной практики. Отчет студента о практике может включать 

текстовый, графический и другой иллюстрированный материалы. 

Оформление отчёта по учебной практике. 

Основная часть оформляется согласно теме задания по практике. Содержит 

исследование и анализ полученных результатов.  

В данном разделе студент даёт подробный отчёт о выполнении ежедневных 

заданий и описывает изученные и отработанные вопросы, предложенные в программе 

практики.   



 

 

Приложения (при необходимости) - заключительный раздел отчёта, содержащий 

образцы и копии документов, рисунки, таблицы, фотографии и т.д., по перечню 

приложений, указанному в программе практики.  

При написании отчёта изученный материал должен быть изложен своими 

словами, без дословного заимствования из учебников и других литературных 

источников. Особое внимание необходимо обратить на грамотность изложения. 

Нормативно-справочные документы, должны  соответствовать  году прохождения 

практики. 

Объём отчёта по учебной практике согласно задания по профилю 

специальности - от 1 до 3 листов, формата А4 (без учёта приложений).  

В отчетную документацию помимо этого входит: 

- аттестационная книжка (дневник) по учебной практике с отзывом от руководителя 

практики; 

- аттестационный лист по практической подготовке. 

Целью оценки по учебной практике является оценка:  

- профессиональных и общих компетенций; 

- практического опыта и умений. 

Оценка по учебной практике выставляется на основании данных 

АТТЕСТАЦИОННОГО ЛИСТА ПО ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ, в котором 

содержатся сведения об уровне освоения студентом профессиональных компетенций. 

Формирование аттестационного листа по практической подготовке 

осуществляет руководитель практики. 

Форма аттестационного листа по практической подготовке. 

По окончании практики руководитель практики составляет на студента отзыв, 

который располагается в аттестационной книжке (дневнике): 

- полнота и качество выполнения программы практики, отношение студента к 

выполнению заданий, полученных в период практики, оценка результатов практики 

студента; 

- проявленные студентом профессиональные и личные качества; 

- выводы о профессиональной пригодности студента. 



 

 

3. ОФОРМЛЕНИЕ ТЕКСТА ОТЧЕТА ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

 

ПЗ выполняется с использованием рукописного ввода Цвет шрифта должен 

быть черным, высота букв, цифр и других знаков - не менее 1.8 мм (размер шрифта не 

менее 12, основной шрифт ПЗ выполняется не менее 14 шрифтом, текст в таблицах 

выполняется размером 10,12,14). Размеры  поля 30 мм - левое; 10 мм - правое; 20 мм -

верхнее; 20 мм - нижнее. 

 При изготовлении документов на двух и более страницах вторую и 

последующие страницы нумеруют. Номер страницы проставляется в центре нижней 

части листа арабскими цифрами без точки. Листы должны иметь сквозную нумерацию 

от титульного листа до последней страницы. 

 Абзацы в тексте начинаются отступом, равным 15-17 мм. (абзацный отступ 

1,5). 

Обнаруженные описки и графические неточности допускается исправлять 

подчисткой или закрашиванием белой краской и нанесением на том же месте 

исправленного текста рукописным с использованием черных чернил, пасты или туши. 

Обнаруженные опечатки, описки и графические неточности допускается исправлять 

подчисткой или закрашиванием белой краской и нанесением на том же месте 

исправленного текста (графики) машинописным способом или рукописным с 

использованием черных чернил, пасты или туши. 

Иллюстративный материал должен отвечать требованиям наибольшей 

наглядности и удобства изложения результатов проектирования или 

экспериментальных исследований при защите проекта (работы). 

Иллюстративный материал включает схемы, диаграммы, гистограммы, таблицы, 

фотографии, первичные документы экспериментальных исследований (оригиналы 

осциллограмм, записи самописцев и т.п.) и другие материалы. 

Иллюстративный материал оформляют в виде плакатов по ГОСТ 2.605 на 

листах стандартного формата с основной надписью по форме 1 ГОСТ 2.104. 

Плакаты выполняют карандашом или черной тушью. Допускается выполнение 

схем, диаграмм и т.п. цветными карандашами, чернилами, пастой или тушью. 



 

 

Рекомендуется выделение цветом функциональных или более важных 

элементов изображения. 

Допускается выполнение иллюстративного материала с применением 

печатающих и графических устройств вывода ЭВМ, а также в электронном виде, 

обеспечивающем аудиовизуальную (мультимедийную) демонстрацию. 

Размеры изображений и толщина линий на плакатах должны быть 

достаточными для их демонстрации с двух-трех метров. 

Все схемы, диаграммы, таблицы, фотографии и другие изображения на плакате 

снабжают лаконичными заголовками, которые размещают над ними. Размеры шрифтов 

в зависимости от размеров изображения 10-30 мм. 

Элементы плакатов, на которые имеются соответствующие стандарты ЕСКД, 

ЕСТД, ЕСПД, СПДС (шрифты, условные обозначения, элементы чертежей и т.п.), 

выполняют в соответствии с требованиями этих стандартов. 

Схема - документ, на котором показаны в виде условных графических 

обозначений составные части изделия и связь между ними. 

Общие требования к схемам определяются ГОСТ 2.701. Схемы выполняют без 

соблюдения масштаба. Действительное пространственное расположение частей 

изделия может быть учтено приближенно или не учтено совсем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ПРАКТИКИ 

 

По окончании практики студент должен сдать дифференцированный зачет. 

Основанием для допуска студента к зачету по практике является полностью 

оформленная отчетная документация по учебной практике. 

В отчетную документацию по учебной практике входят: 

- аттестационная книжка (дневник) по учебной практике оформленная в соответствии с 

установленными требованиями; 

- положительный аттестационный лист по практической подготовке с указанием  видов 

и качества выполненных работ в период учебной практики, уровня освоения 

профессиональных компетенций; 

- положительный отзыв руководителя практики  по освоению общих компетенций в 

период прохождения практики, 

- отчет по учебной практике. 

В результате проверки отчетной документации о практике студент получает 

зачет (оценка). При оценке учитываются содержание и правильность оформления 

студентом аттестационной книжки (дневника) и отчета по практике, отзыв 

руководителя практики. Оценка проставляется в ведомость, зачетную книжку студента 

и аттестационную книжку (дневник) студента по практике. Оценку зачета по практике 

вносят также в приложение к диплому специалиста. 

Студент, не выполнивший программу практики без уважительной причины или 

получивший отрицательный отзыв о работе, может быть отчислен из филиала за 

академическую задолженность. 
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4 Оценка работы обучающегося от руководителя учебной 

практики 

 

 

5 Аттестационный лист 

 

 

6 Задание  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

УП. 03.01 Устройство, надзор и техническое состояние железнодорожного пути и 

искусственных сооружений 

Продолжительность 2  недели 

Содержание учебной практики (по профилю специальности учебной) 

 

Наименование 

разделов и тем 

практики 

Виды работ 

Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

Тема 1 

Конструкции 

железнодорожного 

пути 

1. Крепление различных конструкций и элементов верхнего строения пути 

(рельсы, опоры, промежуточные и рельсовые скрепления) 

2. Закрепление пути от угона, устранения его причины 

3. Сооружение бесстыкового пути: работа согласно технических условий 

на укладку 

4. Работа в пути на мостах 

5. Выполнение работы по обустройству переездов 

6.Установка и снятие  переносных сигнальных знаков 

7.Порядок пользования ручными и звуковыми сигналами 

 8.Обеспечение безопасности движения поездов при производстве путевых 

работ 

1/36 

Тема 2  

Устройство 

рельсовой колеи 

1.Выполнение работ средней сложности по текущему содержанию пути 

(регулировка ширины колеи, рихтовка пути, одиночная смена элементов 

верхнего строения пути, выправка пути в продольном профиле) 

2.Участие в выполнении работ по ремонтам пути 

3.Участие в планировании работ по текущему содержанию пути 

4.Участие в выполнении осмотров пути 

5.Заполнение технической документации 

6.Участие в планировании ремонтов пути 

7.Измерение различных видов габаритов 

8.Измерение осей смежных путей 

9.Измерение рельсовой колеи в прямых участках пути 

10.Измерение ширины рельсовой колеи 

11.Измерение рельсовой колеи по уровню 

12.Измерение и устройство переходных кривых 

1/36 

Всего   2/72 
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Руководитель практической подготовки  по практике 

 

_________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О) 



 

 

 

РОСЖЕЛДОР 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное  учреждениевысшего образования 

«Ростовский государственный университет путей сообщения» 

(ФГБОУ ВО РГУПС) 

Тихорецкий техникум железнодорожного транспорта 

(ТТЖТ – филиал РГУПС) 
 

 

 

 

 

 

 

 

АТТЕСТАЦИОННАЯ КНИЖКА  

(ДНЕВНИК) ПРАКТИКИ 

(по профилю специальности/преддипломной/ 

по профилю специальности учебной) 

 

 

 

 
 

 

Обучающегося   курса  группы  

Специальности 

 

 

08.02.10 Строительство железных дорог, путь и путевое 

хозяйство 

  

Фамилия  

Имя  

Отчество  
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ведомость 

учёта работ, выполняемых студентами при прохождении учебнойпрактики 

 

Дата 

Наименование 

выполняемых работ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 

 

Ведомость  

учёта работ, выполняемых студентами при прохождении учебной  практики 

 

Дата 

 

Наименование 

выполняемых работ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 

Ведомость  

учёта работ, выполняемых студентами при прохождении учебной  практики 

 

Дата 

 

Наименование 

выполняемых работ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 

Ведомость  

учёта работ, выполняемых студентами при прохождении учебной  практики 

 

Дата 

 

Наименование 

выполняемых работ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Отзыв (характеристика)обучающегосяот руководителя практики 
 

 

Обучающийся __________________________________________________ 

проходил учебную практику на _______________________________________ 

За время практики зарекомендовал себя как грамотный и инициативный 

студент. Трудовые навыки приобретал легко, на замечания реагировал 

адекватно. 

Со стороны руководителя практики жалоб и нареканий нет. 

Освоил профессиональные компетенции по профессиональному модулю. 

Отчет по практике выполнен согласно заданию и защищен на оценку 

___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Руководитель практической подготовки  по практике 

 

___________________________________________________________________ 

(Ф.И.О) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ 
 

______________________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О) 

обучающийся  на ________ курсе по специальности СПО 08.02.10 Строительство железных дорог, 

путь и путевое хозяйство 

успешно прошел (ла) практическую подготовку по УП 03.01 Устройство, надзор и техническое 

состояние железнодорожного пути и искусственных сооружений 

в  объеме 72 часов  с  «___» ______ 2023 г. по «___» _____________ 2023 г. 

на полигоне ТТЖТ 

Виды и качество выполнения работ: 

Виды работ 
Объем 

работ (час) 

Осваиваемые 

компетенции 

(код) 

Качество 

выполнения 

работ (балл) 
Устройство, надзор и техническое состояние  

железнодорожного пути и искусственных сооружений 

- Изучение структуры предприятия 

-Организация работы средств контроля 

-Техническое обслуживание и подготовка к работе 

путевого измерительного инструмента 

-приведение измерительного инструмента в рабочее 

положение 

-Участие в проведении контроля рельсов 

 -Участие в проведении контроля рельсов 

-Участие в проведении контроля стрелочных переводов на 

станции 

-Контроль сварных стыков рельсов в пути 

-Работа путевым инструментом 

-Ознакомление с обязанностями работников и рабочей 

документацией 

- Заполнение рабочей документации оператора 

дефектоскопа 

- Установка сигнальных знаков 

- Снятие данных с пути 

- Маркировка рельсов и стрелочных переводов 

- Проверка и диагностика пути 

72 часа 

 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 08 

ОК 09, 

ПК 3.1, 

ПК 3.2, 

ПК 3.3 

 

 

 

 
Характеристика профессиональной деятельности обучающегося во время учебной 

практики:успешно производить осмотр участка железнодорожного пути и искусственных 

сооружений, выявлять имеющиеся неисправности элементов верхнего строения пути, земляного 

полотна, производить настройку и обслуживание различных систем дефектоскопов, определять 

конструкции железнодорожного пути и искусственных сооружений, выявлять дефекты в рельсах и 

стрелочных переводах, а также формировать, закрепление, развитие профессиональных и общих 

компетенций. 

 

Руководитель практической подготовки  по практике 

 

___________________________________________________________________ 

(Ф.И.О) 
 

 

 

 



 

 

 

ЗАДАНИЕ 
на учебную практику (по профилю специальности учебная) 

обучающегося  гр. П-2-1 специальности 08.02.10 

Строительство железных дорог, путь и путевое хозяйство 
(Наименование специальности) 

 ____________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

 

 

 

РАЗРАБАТЫВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ 

 

1. Визуальный осмотр железнодорожного пути? 

2. Инструментальная проверка железнодорожного пути? 

3. Проверка стрелочного перевода штангенциркулем ПШВ? 

4. Промер шаблоном универсальным КОР стрелочного перевода? 

5. Промер геометрических параметров стрелочного перевода? 

6. Требования безопасности при производстве работ на железнодорожном пути? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель практической подготовки  по практике 

 

___________________________________________________________________ 

(Ф.И.О) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ 
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Обучающийся ______________________________________________________ 

(подпись)                                                 (Ф.И.О) 


